O projeto Erasmus+ “VET-ECOoking - Module for VET Degrees on
Gastronomy on “Sustainable Cooking” serd implementado desde 2021 a

2023. A parceria inclui parceiros da Alemanha, Austria, Grécia e Portugal.

O projeto propde-se a alcancar os seguintes objetivos principais:

e Criar um médulo de formag&o em “Cozinha Sustentéavel” para alunos
do EFP na drea da cozinha

e Desenvolver competéncias técnicas e pessoais dos alunos do EFP
para preparar uma gastronomia sustentavel e de alta qualidade e
sensibilizar para a importancia de combater as alteragdes climaticas

e Preparar os alunos do EFP para melhor enfrentarem os desafios no
local de trabalho, com enfoque nas opgdes alimentares mais
ecoldgicas

e Aumentar a notoriedade do EFP no dominio da cozinha

e Utilizar a cozinha como ponto de partida para sensibilizar para os

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (nomeadamente os n.% 2,
3,6e12)

O projeto alcancara os seguintes resultados:

e Publicac&o de 4 relatérios nacionais e 1 global sobre o “Estado da Arte
e Boas Prdticas relativamente a Cozinha Sustentével”

e Criagdo de 1 médulo de EFP sobre Cozinha Sustentdvel para ser
infegrado nos Cursos Profissionais de Gastronomia

e Criag&o de uma plataforma de formagdo com os contetdos e os
recursos do mddulo

e Uma publicagdo final sobre como “Promover uma Cozinha Sustentdvel
para lutar por um Mundo melhor”
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