CICADA: CHILDREN'S LIFE QUALITY: PARTICIPATION, RECREATION AND PLAY
(ERASMUS+2019-1-CY01-KA201-058385)

Newsletter 1

OUTUBRO 2020

A Convencao das
Nacdes Unidas
sobre os direitos
das criancas (1989)
T g

O CICADA baseia-se nos
principios do artigo 31 da
Convencao da ONU sobre

Sobre o CICADA os direitos da crianca que,

em suma, postula que as
Um acrénimo, um projeto, uma ideia, uma parceria, uma missao! criangas tém o direito de
brincar, descansar e
participar em atividades
CICADA é um acronimo de um projeto Europeu intitulado “Qualidade de vida das culturais e recreativas.

criancas: participacdo, lazer e jogo”. O CICADA foi lancado em outubro de 2019 e tem a
duragdo de 24 meses. O projeto é financiado pela Unido Europeia sob a agdo chave 2 do
Erasmus + e é coordenado pela Universidade do Chipre. As entidades parceiras do projeto
sdo a Comissao para os Direitos das Criangas (Chipre), a Universidade de Creta (Grécia), A percegdo de um individuo
o Centro para a Inovagdo Social (Chipre), a Sociedade Promotora de Estabelecimentos de da sua posigdo na vida, no
Ensino Lda. (Portugal) e o Observatodrio para a Violéncia na Escola — Instituto Pedagogico EOEE o SV Ul @

do Chi 0 . 4 d lver iniciativas f . f N sistema de valores em que
o Chipre. O projeto ira desenvolver iniciativas formativas para professores que serao vive, e em relacio aos seus

potenciadas através de uma plataforma de aprendizagem online e de uma aplicagdo objetivos, expectativas,
movel (app). padrdes e preocupacdes. E
um conceito amplo, que é
afetado de uma maneira
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1.0 curriculo CICADA e uma caixa aberta de recursos

Durante o periodo que

medeia novembro e . "

agosto de 2020, os &Y

parceiros ' .
desenvolveram 0 ¥ N Y,
curriculo CICADA e a m \@; \(‘g\'
caixa  aberta  de PA L Ly

recursos. O curriculo
CICADA inclui oS

objetivos de Gl

aprendizagem, AL g & -
conteudos e atividades, 3 y
que os professores, pais, £

e outras partes || HL
interessadas podem {é g |

otimizar a vida das [/ b/ |
crianc;as. O resumo dos Cortesia do Comissariado para os Direitos das Criancas (Autor/a: Lida
capitulos €& abaixo Varvarousi

apresentado. Os capitulos completos estarao brevemente disponiveis em inglés, no
website do projeto (http://www.cicada-erasmus.eu). As partes selecionadas serao
traduzidos para as linguas dos paises parceiros. O curriculo estara acessivel online,
através de um ambiente de aprendizagem assincrono (plataforma de aprendizagem e
aplicacao movel), que serao desenvolvidos na proxima fase do projeto. A recolha de
conteldos e seu desenvolvimento, para além do texto, incluira imagens, contetdos
multimédia interativos, pequenas narrativas de jogos, recursos visuais, videos, e-
books, e um banco de recursos.

utilizar para promover e i%

Capitulo 1: Bem-estar e qualidade de vida das criancas: estrutura e
dimensdo conceptual

O capitulo é divido em duas partes. A primeira foca-se nos conceitos de bem-estar e qualidade de vida, como estes
sao estudados pelos académicos e investigadores e como estes influenciam as leis e a criagdo de politicas, estados,
e organizagdes internacionais relacionadas com as criangas. A conclusdo principal da estrutura tedrica é que a
qualidade de vidas das criangas constitui uma questdo maior para muitas pessoas em todo o mundo, desde pais e
educadores, a ativistas e politicos. Varios indicadores sdo usados para avaliar o problema, enquanto que as leis e
convencdes sao usadas como ferramentas para a assegurar. No entanto, problemas cronicos, bem como mudancas
rapidas constituem obstaculos no processo de alcangar uma boa qualidade de vida para as criangas em todo o
mundo. Aquelas necessitam de ser monitorizadas e tratadas de forma eficaz. A segunda parte inclui 5 planos de
aula, que informam os formadores de professores sobre os principios de “bem-estar” e “qualidade de vida”. O
objetivo destas aulas é ajudar os educadores a serem capazes de reconhecer/identificar as dificuldades que as
criancas enfrentam. Desta forma, eles terdo a capacidade de perceber mais profundamente a importancia de
garantir uma boa qualidade de vida para todas as criancas, enquanto que, ao mesmo tempo, se analisam formas
para melhorar a situagdo. Estas podem ser alcangadas através do desenvolvimento dos conhecimentos,

pensamento critico, e empatia; sendo que todas sdo caracteristicas das atividades sugeridas.
Autoria de Center for Social Innovation
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Capitulo 2: Uma abordagem a qualidade de vida das criancas, baseada
nos direitos

A qualidade de vida é um conceito
multifacetado, traduzido, em termos
pragmaticos, como um continuo esforco em
varios dominios, de forma a atingir niveis
adequados de bem-estar e prosperidade para
todos os seres humanos. Como tal, neste
segundo capitulo, sob o titulo "Uma abordagem

a qualidade de vida das criangas, baseada nos
direitos”, analisa-se o conceito de bem-estar,
através da lente dos direitos humanos e das
determinacdes dos tratados internacionais
relevantes. O capitulo visa familiarizar os
professores com a abordagem educacional
baseada nos direitos, habilitando-os a aplica-la

nas suas praticas diarias. Assim, este capitulo
pretende dotar os professores da capacidade de
promover oportunidades de melhoria da qualidade de vida das criancas, através da aplicacdo da Convencdo das
Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianca. A primeira parte deste capitulo contém uma base teorica, fornecendo
uma descricdo exaustiva da Convencao sobre os Direitos das Criancas, e os seus principios, e como estes se
relacionam com a qualidade de vida. Pretende dar a conhecer a trajetdria historica, que levou a implementacao da
Convencgao sobre os Direitos das Criancas, identificando os seus tracos fundamentais, como ferramenta legal para
a aplicacao desses direitos. A segunda parte do capitulo 2 envolve cinco planos de aula, que procuram providenciar
os formadores de professores com o conhecimento, atitudes, e competéncias para compreender a qualidade de
vida das criancas, a partir de uma perspetiva baseada nos direitos, e tornar-se capaz de aplicar o conhecimento em
cenarios de casos reais. Os planos de aula tém como objetivo familiarizar os formadores de professores na analise
do termo "qualidade de vida das criancas", por referéncia aos quatro principios da Convenc¢do dos Direitos das
Criangas, e explicar as ligagdes entre ambos. Além disso, os planos de aula visam desenvolver competéncias
relacionadas com a metodologia de educagao dos direitos humanos, na relagdo com a qualidade de vida das
criangas, e fortalecer aimportancia atribuida a qualidade de vida das criangas, a partir duma abordagem educativa
baseada em direitos.

Autoria de Office of the Commissioner for Children’s Rights

Capitulo 3: Escuta ativa. Um modelo para professores e pails ouvirem
ativamente e agirem, relativamente as preocupacdes das criancas

Ouvir é parte integrante e essencial do processo de comunicag¢do, e quando conduzido ativamente, desempenha
um papel importante numa comunicacado interpessoal eficaz, que por sua vez é uma perspetiva para um processo
de ensino e aprendizagem de sucesso. A empatia é um elemento importante de escuta ativa no que se refere a
conexdo emocional com outra pessoa, através da identificacdo, compaixao, compreensdo, sentimento e percecao.
Ouvir as preocupacdes dos outros significa ouvir uma pessoa com uma mente aberta, e ndo ter uma solu¢do para o
problema. Competéncias de escuta ativa podem ajudar os educadores e pais a construir uma relagcdo baseada na
confianca, interesse sincero e respeito mutuo. Melhorar as competéncias de comunicagao dos pais e professores é
também eficaz para o processo de aprendizagem das criangas e na comunicacgdo eficaz com as mesmas. Este
trabalho foca-se em cultivar a escuta ativa e capacidade de comunicagdo empatica, tanto nos professores como nos
pais, para responder e agir, de forma ativa, sobre as preocupagdes das criangas em termos da perce¢do da sua
qualidade de vida. Além disso, este capitulo proporciona uma estrutura flexivel, através da qual os professores e
pais terdo formacdo para demonstrar tais comportamentos de escuta, que os ajudardo a comunicar respeito e
empatia com as criangas, em relacdo a cinco aspetos fundamentais: a) Aprendizagem/explanag¢do do significado de
escuta ativa, através de exemplos idénticos em ambientes educacionais e familiares; b) discussdo sobre as
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consequéncias de uma escuta ativa para a qualidade de vida dos alunos, c) apresentacdo/ proposta de estratégias
de escuta ativa, d) apresentacdo/propostas de formas, meios ou canais através dos quais os professores podem
interagir com os pais dos seus alunos, e e) apresentacdo de estratégias através das quais os pais dos seus alunos
possam tornar-se ouvintes ativos, sobre as preocupagdes das criangas. Em conclusdo, os métodos/ferramentas sao
baseados nas licdes interativas de feedback tedrico, discussdes/entrevistas, dramatizagdes e propostas de acdes
futuras para refletir sobre as vidas, interesses, e valores dos participantes, para desenvolver empatia para com os
seus filhos/ alunos e praticar competéncias de escuta ativa.

Prepared by the Universidade de Creta

Capitulo 4: A teoria das inteligéncias multiplas, como uma estrutura
de ensino, ©para o desenvolvimento da participacdo ativa e
envolvimento social das criancas

O capitulo 4 explica como a teoria das inteligéncias multiplas (IM)
podem ser usadas como uma estrutura de ensino e para promover a
participagao ativa e o envolvimento social das criangas. O objetivo é
fornecer uma abordagem holistica, para os profissionais que
trabalham com criangas, de modo a equipa-los com os
conhecimentos, competéncias e ferramentas, baseadas nas
experiéncias subjetivas das criangas, escolhas preferenciais e meios
de aprendizagem. A parte A é baseada nos fundamentos tedricos da
teoria das IM, que se sustenta nas explicacdes dadas sobre o valor do
reconhecimento de mecanismos complexos de aprendizagem,
através de nove inteligéncias diferentes. Explica, também, como a
estrutura das IM melhora a instrucdo e avaliacdo curricular, através
da promocgdo da participagado ativa dos estudantes e envolvimento
social. Na Parte B, é proposto um plano de formacao de professores,
por forma a inspirar e orientar a sua formacdo na forma de como promover a estrutura das IM e o ensino,
melhorando o desenvolvimento das criangas e o seu bem-estar. Isso envolve uma série de workshops, com o
objetivo de ilustrar o uso da estrutura das IM nas escolas e equipar os formadores de professores com
conhecimentos e competéncias baseadas na teoria das IM e a sua aplicacdo e avaliagdo em ambientes educativos.
O capitulo termina com um breve sumario, descrevendo os principios basicos da teoria das IM e a sua aplicagdo nos
processos de aprendizagem, que permite aos estudantes adquirirem competéncias para a vida, preparando-os para
situacOes da vida real, como cidadaos da sociedade em que vivem.

Autoria de Cyprus Observatory on Violence at School- Pedagogical Institute

Capitulo 5: Rumo a uma pedagogia do tempo livre

O tempo livre é frequentemente subestimado numa sociedade que visa a produtividade. Apesar do descanso,
relaxamento, brincadeira, e até o sonhar acordado, serem necessarios para todo o ser humano, para as criangas o
tempo livre é, mesmo, essencial. E através das brincadeiras que as criancas crescem e desenvolvem funcdes
cognitivas fundamentais, competéncias sociais e tracos de personalidade, que lhes permitem desenvolver todo o
seu potencial. O capitulo 5 procura definir os termos basicos da pedagogia do tempo livre, explicando o valor da
brincadeira e do lazer, para o desempenho psicossocial das criangas. Analisa a importancia do tempo livre e o seu
impacto no desenvolvimento infantil. Sublinha a relevancia dos diferentes tipos de brincadeiras, e os seus
beneficios especificos, bem como o envolvimento da comunidade e atores politicos nesse objetivo. Procura motivar
os educadores a abracar o tempo livre como um pré-requisito para que as criangas aprendam e se desenvolvam
através de atividades lUdicas

Este capitulo divide-se em duas partes: a primeira explicita a estrutura tedrica da pedagogia do tempo livre,
enquanto que a segunda descreve cinco workshops, para professores e formadores de professores utilizarem, com
esse proposito.

Autoria da Sociedade Promotora de Estabelecimentos de Ensino LDA
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Capitulo 6: Investigacdo-Acdo nas escolas e na comunidade para a
promocdo de uma qualidade de vida de alto nivel para as criancas.
Capacitando professores, alunos e pails para um empreendimento
conjunto

Alcancar e manter uma alta qualidade de vida para as criancas € um empreendimento ambicioso, que requer
sinergias. Este capitulo discute a necessidade de estabelecer uma abordagem baseada nos direitos, para a
promocao da qualidade de vida das criangas (QVC) e propde a participagdo na Investigacdo-Acao (PIA) como a
melhor abordagem para reunir todas as partes interessadas (criancas, professores, pais e agentes comunitarios)
num empreendimento conjunto, que garanta a QVC nas escolas e na comunidade circundante. O capitulo consiste
em duas partes. A primeira parte descreve a teoria e os fundamentos do PIA num contexto baseado nos direitos,
enquanto que a segunda refere cinco workshops que os professores, como moderadores da comunidade, usardo
para capacitar os participantes, dentro e ao redor da escola, assim como membros da comunidade mais alargada,
rumo a um plano de a¢do conjunta para promover o QVC.

Autoria da Universidade do Chipre

2. Levantamento sobre a qualidade de vida das criancas
no Chipre, Grécia e Portugal

Durante o periodo de novembro 2019 a
janeiro 2020, os parceiros recolheram
dados sobre a qualidade de vida das
criancas. Usando um processo estruturado,
0s parceiros reviram o estado da arte,
conjuntamente com decisdes dos tribunais
e do Provedor de Justica, na ultima
década. Para além disso, os parceiros
estudaram varios relatorios publicados
periodicamente pela Comissao Europeia,
ou Parlamento Europeu, OCDE, Banco
Mundial, FMI e UNICEF. Estes relatorios sao
normalmente baseados em dados de larga
escala de muitos paises, com o objetivo de
apresentar conclusoes sobre as

1mpllgagqes mais ~1mportar1t¢s no que Cortesia do Comissariado para os Direitos das Crionos
respeita a formulacao de politicas. (Autor/a: Lida Varvarousi)

As analises demonstram um nUmero

limitado de decisdes do Provedor de Justica, diretamente relacionadas com a qualidade de vida das
criancas, enquanto que as decisoes dos tribunais parecem focar-se nos direitos de grupos especificos
de criancas, como as migrantes ou criancas com deficiéncia. No que respeita ao estado da arte, a
maior parte dos estudos disponiveis parece estar relacionado indiretamente com este topico,
focando-se na educacao, questdes de salde, ou investigacao de grupos especificos de alunos, que
partilham caracteristicas comuns, tal como estudantes com necessidades educativas especiais ou
estudantes imigrantes.

Os parceiros também recolheram dados através de entrevistas e focus-groups, salientando a
perspetiva das criancas e suas familias. Os resultados variam entre as criancas Cipriotas, Gregas e
Portuguesas. No Chipre, as criancas argumentaram que tém que gerir um grande numero de trabalhos
de casa, que lhes sao atribuidos nao so pela escola, mas também nas aulas particulares. Estes aspetos
sao referidos como fatores que as deixam realmente infelizes e nao lhes permitem descansar tempo
suficiente, e aproveitando algum do seu tempo livre. Portanto, quando questionadas sobre o que é
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que gostariam de mudar, muitas criancas disseram que reduziriam as aulas particulares e os trabalhos
de casa. Na Grécia, as criancas concordaram que nao tém tempo livre suficiente depois da escola.
Os dados revelam que o fator socioecondmico dos alunos afeta a maneira como estes passam o seu
tempo livre: as criancas de familias com maior poder socioeconémico tém o seu tempo livre alocado
em atividades escolhidas pelos seus pais, enquanto que aquelas que provém de familias com menos
capacidade socioeconémica passam o seu tempo livre conforme lhes aprouver. Em Portugal, as
criancas entrevistadas concordaram que tém tempo suficiente e liberdade para fazer o que
quiserem, e nao tém comentarios a fazer sobre algo que afete a sua qualidade de vida de forma
negativa. Todos os entrevistados disseram que se ha alguma coisa que os pudesse deixar mais felizes
seria os pais nao se divorciarem, trabalharem menos e terem mais tempo livre para passarem juntos.
As criancas também pediram casas maiores, menos trabalhos de casa, menos tempo para estudar e
mais tempo para férias. Resumos breves das entrevistas das criancas no Chipre, Grécia e Portugal
sao abaixo apresentados. Os relatérios completos estarao brevemente disponiveis no website do
projeto (http://www.cicada-erasmus.eu).

Levantamento sobre a qualidade de vida das criancas no Chipre

Os dados das entrevistas das criangas foram discutidos baseados em trés

diferentes fontes: o Observatdrio para a violéncia na escola (PAVIS), o

gabinete do comissario para os direitos da crianca (CCR), e o centro de

inovacdo social (CSI). Uma amostra total de 42 criancas de escolas primarias

s e secundarias de referéncia foram entrevistadas. Cada organismo conduziu

W P as entrevistas em diferentes horarios, assegurando uma amostra

D 25 representativa cobrindo diferentes areas geograficas e caracteristicas

demograficas de Chipre (ex. nativos, refugiados, migrantes, diferentes niveis

socioeconomicos). A maioria das criangas disse que um dia tipico depois da

escola incluia aulas particulares de reforco escolar, estudar para a escola e um tempo livre limitado, que sobretudo

inclui brincar com jogos eletronicos e ver televisao. Durante os fins de semana, as criangas indicaram que utilizam

a maior parte do seu tempo livre a brincar com jogos eletrénicos. Sem embargo, algumas criangas referiram,

também, que visitam outros membros da familia (por exemplo, avos e primos). Os adolescentes referiram apreciar

visitar os amigos e familia, ir ao shopping, jogar e ver futebol, ouvir musica, dancar e navegar na internet, no seu

tempo livre.

Tanto as criangas mais jovens como os adolescentes declararam que tém que fazer face a uma grande quantidade

de trabalhos de casa (da escola e das aulas particulares), sublinhando que sentem uma grande pressao. Por isso,

sugeriram menos aulas particulares e trabalhos de casa, menos testes e mais tempo para brincar e desfrutar com
amigos e familia.

Resumo preparado pela Universidade do Chipre

Levantamento sobre a qualidade de vida das criancas na Grécia

De acordo com a Convenc¢ao das Nagdes Unidas sobre os Direitos das
Criancas, artigo n.° 31, os relatdrios gregos identificam que a qualidade de
vida das criangas é um conceito dinamico e multidimensional que se
desenvolveu a partir da necessidade de estimar o impacto psicossocial de
varios objetivos tais como o bem estar econdmico, caracteristicas da
comunidade e ambiente, e estatuto de saude. Porém, parece que a maior
parte dos esquemas de ensino gregos e planos de a¢do para o bem-estar das
criangas, direito ao descanso e lazer, embora tedrica e pedagogicamente
corretos, estdo em risco, uma vez mais, de na pratica serem cancelados, seja
por vontade de varios partidos politicos, como pelo atual governo. Isto deve-se ao facto destes planos/agdes serem
baseados nas respostas a questionarios que nao refletem adequadamente como as criancas se sentem em relacdo
a sua vida e apenas reportam, alegadamente, o qudo satisfeitos se espera que estejam. Além disso, a investigacao
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demonstra que a grande participacdo dos alunos em atividades extracurriculares esta associada ao nivel
socioeconomico familiar, refletindo-se no seu melhor desempenho escolar. Em comparagdo com as criangas
oriundas de familias imigrantes, estas parecem ter mais tempo livre, mas ndo ter necessariamente uma melhor
qualidade de vida. Os dados das entrevistas efetuadas na Grécia sdo, também, aqui apresentados, e mais
especificamente os do distrito de Rethymno. Entre janeiro e fevereiro de 2020, a Universidade de Creta organizou
trés grupos mistos, com igual participagao dos dois sexos — dois grupos com bons alunos do ensino primario, e um
grupo com alunos do ensino secundario (6 alunos em cada grupo). Esses trés grupos tinham um contexto
socioeconomico variado e eram tanto imigrantes como nativos (18 criangas no total). Entrevistas semiestruturadas
foram levadas a cabo e cobriram as questoes principais sugeridas na ferramenta de levantamento de dados, sobre
como as criangas experienciam e avaliam o significado e as dimensdes da sua qualidade de vida, dentro e fora do
ambiente escolar. A analise dos dados revelou que todos os estudantes concordaram que nao tém tempo livre
suficiente depois do periodo escolar, o que, especificamente nos alunos mais velhos, é entendido como um
obstaculo que reduz o seu tempo livre durante a tarde. Isso nao se aplica aos fins de semana, quando a maioria das
criangas tem tempo para descansar, interagir com as suas familias e amigos, ou sair para uma caminhada. Por
exemplo, para as criangas mais novas, passar mais tempo com a suas familias e amigos é mais importante do que
para os alunos mais velhos, os quais parecem desenvolver uma maior independéncia em relagdo aos pais e tendem
a explorar e a descobrir uma comunidade de influéncia mais alargada, através da Internet. Por fim, os dados
demonstram que a maior parte da qualidade de vida das criancas é ajustada/formada pelo estatuto socioecondmico
das suas familias. As criangcas com maior poder socioecondmico véem o seu tempo livre preenchido com mais
atividades, que sao escolhidas pelos pais e de acordo com o seu potencial econdmico. Os alunos com um estatuto
socioeconomico mais baixo tendem a passar o seu tempo livre conforme querem.

Resumo preparado pela Universidade de Creta

Levantamento sobre a qualidade de vida das criancas em Portugal

Em Portugal, 16 criancas foram entrevistadas. No geral, estas estdo
contentes com as suas vidas. Elas entendem qualidade de vida como tendo
tempo suficiente para fazerem o que quiserem e para estarem com os seus
colegas e familiares. Quase todos eles afirmam que o tempo ndo é um
problema. A escola é entendida como algo que eles tém que fazer, ndo
sendo, especificamente, bom ou mau. Quantos as rotinas, durante a semana,
a maioria acorda cedo, toma o pequeno-almogo em casa e almoga na cantina
da escola. Depois da escola, a maior parte volta para casa, ou vai para um
centro de estudos fazer os trabalhos de casa e outras tarefas escolares.
Alguns tém atividades extracurriculares, principalmente desportivas. Nos seus tempos livres, as criancas gostam de
jogar, brincar com os seus animais de estimacao e amigos, ler, passar tempo com os pais, ver televisao depois de
jantar, jogar as cartas, ou simplesmente estar no telemdvel. Todos jantam em casa e deitam-se por volta das 22hoo.
Quase todas as criancas sdo incapazes de identificar obstaculos/problemas para uma étima qualidade de vida,
referindo que tém tempo e liberdade para fazer tudo o que querem. Todos os entrevistados disseram que estao
contentes com as suas vidas, mas que se ha algo que os pudesse deixar ainda mais felizes, seria ter mais tempo para
brincar.

Resumo preparado pela Sociedade Promotora de Estabelecimentos de Ensino LDA
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3. Conheca o consorcio CICADA

O consorcio CICADA é composto por 6 parceiros de 3 paises europeus: duas Universidades,
uma Entidade Publica, uma instituicao de independente de defesa dos direitos humanos e dois

centros de investigacao. Os parceiros tém um alcance Pan-Europeu nas suas atividades e
cobrem um amplo leque de conhecimentos e experiéncias relacionadas com o ambito e
objetivos do projeto. A diversidade dentro desta parceria facilita o intercambio das melhores

praticas e de aprendizagem entre pares.

Universidade do Chipre

v | University
L | of Cyprus

A Universidade do Chipre foi criada em 1989 e
admitiu os seus primeiros alunos em 1992. Apesar
da sua breve histdria, a Universidade do Chipre
ganhou o respeito da comunidade académica
internacional e o apre¢o da sociedade cipriota.
Existem 8 faculdades, 22 departamentos e 11
unidades de investigacao na UCY. A investigagao é
promovida e financiada em todos os
departamentos, pela sua contribuicdo para o
conhecimento em geral e pelas suas candidaturas
nacionais e internacionais. Em 2008, a UCY
recebeu o EFQM - prémio “comprometidos com a
exceléncia”. A UCY tem um envolvimento
significativo na implementacdo de bolsas
europeias. A Universidade estabeleceu uma
cooperagao com universidades Europeias e do
Médio Oriente. Aguardam-se oportunidades para o
estabelecimento de afiliagdes com universidades
de todo o mundo. A Universidade do Chipre
recebeu grandes quantidades de financiamento
para a investigacdo, através de programas de
financiamento nacionais e Europeus, durante os
Ultimos anos. O Departamento de Educacgdo, em
particular, tem sido coordenador e parceiro em
muitos projetos nacionais e europeus, incluindo
aqueles que foram financiados pelo Erasmus+.
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Comissariado para os Direitos das
Criancas
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O Comissariado para os Direitos das Criancas é uma
instituicdao nacional independente de direitos
humanos, criada pelo Comissariado dos Direitos da
Crianca (Leis 74(1)/2007 e 44(1)/20014) e orientada
pelos Principios de Paris das organiza¢des
independentes de direitos humanos, de modo a
monitorizar o respeito e a prote¢ao dos direitos das
criangas, na Republica de Chipre. A missdao do
Comissariado é proteger e promover os direitos da
Crianga, representar as criangas e 0S seus
interesses, a todos os niveis, promover a
consciencializacdo publica e sensibilizar para a
salvaguarda dos direitos das criancas, na familia, na
escola e na comunidade, identificar e evidenciar os
pontos de vista das criancas, monitorizar a
legislacao relacionada com as criangas e submeter
propostas com vista a harmonizacdo com a
Convencao das Nacdes Unidas, sobre os Direitos da
Crianga, levar a cabo campanhas de
consciencializacdao da comunidade e representar os
interesses das criangas em processos judiciais.

De modo a concretizar as suas atribui¢oes, O
Comissariado: reUne e dialoga com criangas, em
varios cenarios, disponibiliza informacgao sobre os
direitos da Criancga, por diferentes meios, coopera
com organismos publicos, ONGs, organizacoes
internacionais comprometidas com a protecdo e
promocao dos direitos da Crianga, prossegue o
curso da investigacdo de queixas noutras
autoridades e avalia o seu desfecho, quanto a
eventual lesdo dos direitos das criangas, coopera
com organizacdes e autoridades equivalentes de
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outros Estados, com relagdo a questdes ligadas ao
exercicio das suas competéncias, estuda as queixas
submetidas pelos cidadaos, com o objetivo de
avaliar se a legislagdo, politicas, praticas e
procedimentos existentes respeitam os direitos da
Crianga.

A Universidade de Creta foi fundada em 1977 em
duas cidades, Heraklio e Rethymno e tem cerca de
18,500 estudantes. O departamento de Filosofia e
Ciéncias Sociais foi fundado na cidade de
Rethymno em 1983. O seu propdsito fundamental
é promover o estudo da filosofia e das ciéncias
sociais tanto na sua esséncia como nas suas
interconexdes, através de um alto nivel de
investigacdo e ensino nos dois ambitos
académicos. O departamento consiste em duas
reparticbes: a) a reparticdo de filosofia, e b) a
reparticdo de teoria e metodologia das ciéncias
sociais. A reparticao de filosofia gere o ensino e a
investigacdo no campo da filosofia, promovendo,
igualmente, abordagens histéricas e sistematicas,
com um foco constante nas questdoes e
preocupacdes filosoficas contemporaneas. O
curriculo  foi concebido para garantir aos
estudantes um amplo conhecimento em
humanidades e ciéncias sociais, bem como
familiariza-los com diferentes metodologias de
investigagao e muni-los de fortes competéncias de
investigacdo. Esta causa é ainda promovida por
meio de um amplo programa de eventos de
investigacdo, incluindo seminarios e coléquios ao
longo do ano académico bem como workshops
internacionais e conferéncias. Os alunos graduados
pelo departamento podem encontrar emprego: a)
no ensino secundario, b) em bibliotecas e arquivos,
c) em editoras e organizagdes, d) em meios de
comunicacdo, e) no sector publico, f) como
professores/formadores em institui¢coes de ensino,
e h) em centros de investigacao.
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Center for Social
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O Centro para a Inovacdo Social é uma organizagao
de investigacao e desenvolvimento, que se foca na
promogao da inovagao social, que possa trazer uma
mudanga positiva no contexto local, nacional,
regional e global. O CSltrabalha e lida de perto com
questdes sociais, econdmicas, e desafios culturais
com governos, agéncias administrativas locais,
organizagdes sem fins lucrativos, entidades
comerciais, e institui¢coes de ensino. Identificamos
e tratamos desafios sistémicos, através de pesquisa
baseada em evidéncias, investigacdo de ponta/de
Ultima geracdo de solu¢des globais, nacionais,
regionais e locais, e desenvolvemos solu¢des tendo
em consideragdo o ecossistema local e as
dindmicas culturais. Esforcamo-nos para atender
as necessidades das partes interessadas e
implementar essas solu¢des, ao mesmo tempo que
mantemos uma vigilancia constante, para
assegurar um feedback continuo e consequentes
ajustamentos. Os mecanismos de feedback e os
processos que usamos permitem-nos certeza em
manter contacto com as nossas partes interessadas
e atualizar, continuamente, as nossas proposi¢des
sociais. A equipa do CSI é composta por
investigadores, educadores, empreendedores
sociais, gerentes de projeto, formadores e
profissionais das tecnologias da informacao de
mente aberta e investigadores totalmente
equipados. O CSI abrange a capacidade e
competéncia para identificar necessidades sociais,
conceber e implementar iniciativas ajustadas, bem
como projetar e fornecer o terreno fértil para um
crescimento sustentavel. As nossas areas de
especializacao sdo a justica social, o mercado de
trabalho, a educagao e e-learning,
empreendimento social, gestdo de projeto,
servicos de avaliagdo do projeto, validagcdo de
produto e formacao.
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Fundada em 1990, SPEL significa “Sociedade
Promotora de Estabelecimentos de Ensino”. Foi
constituida por um grupo de professores
experientes, que queriam criar escolas que ndo so
ensinassem os alunos, mas também os auxiliassem
psicoldgica e socialmente. Portanto, criaram uma
escola de formacdo profissional e localizaram-na,
estrategicamente, numa regido de desemprego
elevado e com problemas sociais. Nos seus 30 anos
de existéncia, a SPEL expandiu as suas boas
praticas, adquirindo participagdes noutras escolas
localizadas em areas problematicas. Estas escolas
sao hoje geridas por uma equipa experiente, no
trabalho com jovens e adultos vindos de contextos
dificeis, e o principio de a¢ao é o envolvimento de
toda a equipa escolar no sentido de fornecer
solucbes casuisticas para os problemas dos
estudantes.
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A missdo do instituto pedagogico do Chipre (C.P.1.)
é suprir as necessidades de formacdo continua de
professores, em todos os niveis, a fim de ajuda-los
nos seus esforcos para o desenvolvimento
profissional e pessoal. O Observatodrio de Violéncia
Escolar do Chipre (C.0.V.S.) é parte do Instituto
Pedagdgico do Chipre. Consiste em 6 especialistas
na area da violéncia escolar. As responsabilidades
do C.0.V.S. sdo as de conduzir investigacdes sobre
a violéncia escolar, disseminar boas praticas para
prevenir e responder a violéncia nas escolas, fazer
uma politica para a prevengdo e resposta a
violéncia escolar a nivel nacional, capacitar os
professores e alunos quanto a prevengao e resposta
a violéncia nas escolas, apoiar as escolas na
elaboracdo das suas proprias regulamentacdes
para prevenir e responder a violéncia escolar e
colaborar com todas as partes interessadas,
envolvidas na prevencao e resposta a violéncia nas
escolas. O C.0.V.S. criou, em 2017, a estratégia
nacional para a prevencdo e resposta a violéncia
nas escolas. A estratégia nacional foi aprovada pelo
conselho de ministros e esta atualmente a ser
implementada. Uma das agdes incluida é
“desenvolver uma estratégia e ferramentas que
assegurem que tanto a pessoa como o comité que
tomem decisdes, que afetem os estudantes, estdo
a avaliar corretamente o melhor interesse da
crianca e a dar-lhe consideracao primordial”.
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4. Reunioes de parceiros

Estdo agendadas 8 reunides com os parceiros, incluindo 4 reunides transnacionais presenciais e 4 online,
durante os 24 meses de duracdo. Estas serdo o principal férum para a interacao com os parceiros, partilha de
melhores praticas e reflexdo sobre as atividades e resultados, a cada fase de desenvolvimento.

Reunido de lancamento no Chipre

Nos dias 16 e 17 de dezembro, os parceiros estiveram
presentes na primeira reunido internacional do projeto
CICADA_eu, no Centro para a Inovagao Social — CSl em
Nicosia, no Chipre. Durante a reunido, a investigacao,
garantia de qualidade, valorizacdo e estruturas
tecnologicas  foram  estabelecidas para  a
implementagao do projeto com sucesso. Esta reuniao
também assegurou que todos os parceiros perceberam
claramente o seu papel e fun¢do no projeto e que as
responsabilidades de registos e relatdrios estavam
definidas e eram aceites. Os parceiros também
discutiram o estabelecimento de fdéruns de
interessados em cada um dos paises parceiros, para
ajudar ao desenvolvimento do trabalho, a nivel local.

Um agradecimento a todos os parceiros que contribuiram para tornar a reunidao um sucesso e ao CSl pelas
calorosas boas-vindas.
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Segunda reunido online

A segunda reunidao dos parceiros teve lugar
no dia 16 de setembro de 2020. Devido a
pandemia do Covid-19, os parceiros
reuniram-se online, ao invés de Creta. Apesar
das dificuldades, todos trabalharam
arduamente e fizeram o melhor possivel,
numa situagao dificil. O consodrcio concluiu o
levantamento da qualidade de vida no
Chipre, Grécia e Portugal e deu uma visao
geral na producao dos capitulos, em inglés,
do curriculo CICADA e caixa de recursos
abertos. Os parceiros também discutiram os

proximos passos sobre o ambiente de aprendizagem digital, que apoiara a entrega de todos os componentes

de aprendizagem online. Durante a reunido, os parceiros colocaram em andamento o desenvolvimento do
pacote de politicas de adaptagdo. O guia de politicas de formacao e adaptacgao serad desenvolvido na forma de
um e-book interativo (incluindo conteudo multimédia e recursos visuais) e fornecera diretrizes especificas para

as partes interessadas, os multiplicadores e formuladores de politicas do projeto.
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A melhor maneira de tornar as criancas
boas é fazé-las felizes.

Oscar Wilde
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Visite-nos em Faca "Gosto" em Siga-nos em
http://www.cicada-erasmus.eu https://www.facebook.com/CICADA eu- https://twitter.com/cicadaeu

O apoio da Comissao Europeia a producdo desta publicagdo ndo constitui um aval do seu conteudo, que reflete unicamente o ponto de vista
dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsavel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas com as informagdes nela
contidas.
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